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• Allgemeines 
• Beobachtung 
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Allgemeine Versorgung 

• Optimal Handling 
– Koordination!! 

• Eltern mit einbeziehen 
• Psychosoziale Begleitung 
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Beobachtung: 
invasive Zugänge 
• sehr schwierige 

Fixierungsmöglichkeiten 
– Fixierung nicht auf der 

Haut, ggf. festnähen 
– Sowohl für 

Zentralvenöse 
Zugänge, als auch 
arterielle 
Druckmessung 

• Einstichstelle sollte 
sichtbar / beurteilbar sein 
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Beobachtung: 
Monitoring allgemein 
• Kontinuierlich wichtig 
• teilw. nur begrenzt 

möglich 
• evtl. invasives Monitoring 
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Beobachtung: 
Monitoring Parameter 
• Herz-Kreislauf 

– Herzfrequenz 
– Blutdruck 

• Nierenfunktion/Stoffwechsel 
– Körpertemperatur 
– Diurese / Flüssigverluste / Bilanz 

• Lungenfunktion 
– Atemfrequenz 
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Beobachtung: 
Atmung / Beatmung 
• Tubusfixierung 
• Tubuslagerung 
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Beobachtung: 
Körpertemperatur 
• Überwachung über 

Temperatursonde 
• Inkubatorpflege mit 

Möglichkeit der offenen 
Versorgung 

Trotzdem extreme 
Auskühlungsgefahr 
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Beobachtung:  
Haut 

 
 
 
 
 
 

• Petechien 
• Hautkolorit 
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Beobachtung:  
Haut 

 
 

• Nekrosen 
• Läsionen 
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Beobachtung: 
Haut 

 
 

• Mikroläsionen 
• Versorgung offener 

Hautstellen 
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Haut 
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Beobachtung: 
Haut 
 
 
• großflächige Hautläsion 
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Beobachtung: 
Ausscheidung 

 
• Blasenkatheter 

– Fixierung?! 
– Bilanzierung 
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Beobachtung: 
Vigilanz 

 
• Mimik und Gestik 
• Eltern kennen ihre Kinder am Besten 
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Schlüsselpunkte 
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• Beobachtung 
• Lagerung 
• Zusammenfassung 
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Lagerung 

• in Arztrücksprache 
• durchaus 2 - 3 

Pflegepersonen notwendig 
• Dekubitusprophylaxe 

– Hohl-, Weich-, Umlagerung 
• Mikrolagerung 
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Lagerung 

• Pneumonieprophylaxe 
• Zu- und Ableitungen 

unterpolstern 
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Lagerung 

 
• Nestchenlagerung 

begrenzt möglich  

 
 

27. ANIFS 2019, Augsburg 

 



Leben gestalten 

Lagerung 

 
• Kontrakturenprohylaxe 
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VIELEN DANK FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT! 
 

Fragen? 
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